
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 『オープンクラス』 

日 時／2022 年５月 9 日(月)・ 16 日(月)・23 日(月)・30 日(月) 

対 象／小学生 

時 間／17：00～18：00 ※60 分 

持ち物／運動できる服装（体操服、サッカーユニフォームなど） 

運動靴 ・ 飲み物（多め） ・ すねあて（お持ちの方） 

    ボール（お持ちの方） ・ 雨天の場合室内シューズ 

定 員／18 名（申込者多数の場合は先着順） 

申込み／電話（南山ファミリーYMCA：052-831-6968）または 窓口まで 

 

 

 

 

 

 

リーダーと一緒にゲームをしよう!! 

通常のクラスとは異なり、簡単なウォーミングアップ後はすぐにゲームを行

ない、ゲーム感を養いながら、スキルアップを目指すクラスです。 

一緒にプレーするリーダーの技術を真似することで、試合でつかえる技術が

身につきます！ 

みんなで楽しくゲームをしましょう！ 

 

6 月より「ゲームクラス」を年間クラスとして開講いたします！！ 

ぜひご登録ください。 

 

クラス 曜日 時間 対象 月クラス費(税込) 

ゲーム 

クラス 
月 17：00～18：00 小学生 

週 1 回 7,000 円 

週 2 回 11,000 円 

 

 

 

 

 


