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野外活動

発達支援クラス

子どもたちの“気づき”を大切に、共に生きる力を育みます。

基本的な身体の使い方を学びながら、さまざまな運動種目にもチャレンジをし、『できる』
体験が自信につながっていくことを願っています。同時にグループワークを通じてソーシャル
スキルを身につけていきます。
●YMCA指定のユニフォーム着用(上下�,���円)

※価格はすべて税込です。
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※面談・クラス体験の上、お子さまのクラスの決定をさせていただきます。詳しくはお問い合わせください。

※�月以降にご入会された方の野外活動登録費は入会月~����年�月分のお支払いとなります。

自然の中には季節によって変わる遊び、きれ
いなものやおもしろいものなど新しい発見も
たくさんあります。また、グループ活動のな
かで相手を思いやる心、仲間と楽しむ気持
ち、助け合う力などコミュニケーション能力
も養います。
●YMCA指定の野外帽子着用(�,���円)

アース

異年齢の仲間とよりダイナミックな遊びを通して、
活動を豊かにする技術（火起し、ロープワーク、
自然の知識など）を使い、自然の楽しさ、厳しさ
を感じ、自然と人を大切にする心を育みます。

リーフ

夢中になれる本物の自然の中で、仲間とたくさ
ん遊び、自然や仲間への「気づき」を大切にし
ます。自ら考え、仲間と力を合わせる体験を通
して、創造力、工夫する力を培っていきます。

フラワー

好奇心が芽生え、失敗を恐れずに様々なチャレ
ンジができる時期です。はじめて見るもの、は
じめて出会うものの中で思いきり自然を感じ、
自然や仲間と仲良くなりましょう。

標高����mに位置し、夏の最高気温も��℃程度で風が心地よく感じられる
キャンプ場です。北に乗鞍岳、南に御岳があり、きれいな山の姿を望むこ
とができます。キャンプ場内には豊かな森や川があり、そこに暮らす生き
物(ウサギ、ホタル、サンショウウオなど)にも出会うことができます。広大
な自然の中で、自由にのびのびと好きな遊びができます。
夏休みは日和田高原キャンプ場でのキャンプが開催されますのでぜひご参
加ください。

名古屋YMCA日和田高原キャンプ場

��月～�月にはスキーキャンプを実施しています。
初めて見る真っ白な雪の世界、ふわふわの雪に触れてみる、風を切ってそ
りやスキーを滑ってみるなど、スノーシーズンの自然の中には、心が躍
る、日常で体験できないことがたくさんあります。知識として知ってはい
ても、本物に出会い体験することは、子どもたちの心を動かしてくれ、豊
かな心が育まれていきます。

スキーキャンプ


