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集中サッカー教室

期　間 12月24日(火)～27日(金) 場　所 南山ファミリーYMCA

 

対　象  ／  時　間  ／  内　容

基礎技術習得を目的としたクラスです。遊びの要素を取り入れたメニューを通し
て、楽しみながらサッカーの基礎技術を習得できます。
これからサッカーを始めてみたいお子さまにおすすめ！

【N-�】小学生スキルアップクラス 小学生　／　8:00～9:00

ある程度サッカー経験や基礎技術があるお子さまをメインターゲットとした、試
合形式中心のクラスです。様々な形式の試合を行い、試合の中で実践に使える技
術習得を目指します。たくさん試合をしたいお子さまにおすすめ！

【N-�】小学生ゲームクラス 小学生　／　9:15～10:30

サッカー経験者向けのクラスです。年間クラスの「育成クラス」同様、対外試合
を見据えた実践向けの練習を中心とし、より試合の中で使える実践的な技術の習
得を目指します。これから試合や大会に出てみたいお子さまにおすすめ！

【N-�】小学生育成クラス 小学3～6年生　／　10:45～12:00

ボールを使い、みんなで身体を動かして楽しみます。ゴールに向かってシュート
やドリブルにチャレンジし、サッカーというスポーツの楽しさを体感できます。
サッカー未経験のお子さまから、経験があるお子さままで大歓迎！

【N-�】幼児エンジョイクラス 年中児・年長児　／　13:30～14:30

※最少催行人数に満たないため閉講

【N-�】幼児エンジョイクラス➁ 年中児・年長児　／　10:45～11:45New！


