
NG - �~�
南山集中体操教室

   

 

クラス NG-� はじめて体育

内　容 体操器具を触れながら楽しくからだを動かします

期　間 時　間 ��:��～��:��3月23日(火)～24日(水)

NG-� トランポリンクラス

トランポリンで色々な技にチャレンジ

時　間 ��:��～��:��3月25日(木)～27日(土)

クラス

内　容

期　間

対　象 年少児～小学生

NG-� 集中体操教室

鉄棒・マット・跳び箱・トランポリンを基本の技から段階的に
練習していきます。

時　間 ��:��～��:��3月25日(木)～27日(土)

クラス

内　容

期　間

対　象 年中児～小学生

対　象 年少児～年長児


